BiyoSmart - 10. Sinif Biyoloji - Maarif Modeli F%

Enerji ve Metabolizma iliskisi Testi SR Feod

5 soru - cevap anahtari ve agiklamali ¢oziimler son sayfada m;‘.}ﬁf_‘

App Store Google Play

Bu konudan 31 soru daha, hata defteri ve yaziliya hazirlik BiyoSmart uygulamasinda. Karekodu telefonunla okut.
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insan viicudunda gerceklesen sindirim olayi hangi metabolik sinifa girer?

A) Anabolizma B) Katabolizma
C) Asimilasyon D) Endergonik

Metabolizma nedir?

A) Canlida gergeklesen kimyasal tepkimelerin butunudur.
B) Yalnizca enerji Ureten reaksiyonlardir.

C) Yalnizca besinlerin sindirilmesidir.

D) Hdcre disi reaksiyonlardir.

Bagisiklik kazanan bir bireyde antikor proteinlerinin miktarinin artmasi hangi metabolik stirece drnektir?

A) Anabolizma B) Bosaltim
C) Katabolizma D) Hidroliz

Bir yiyecek paketinde bir porsiyonun enerji degeri 200 kcal olarak yazilmistir. 1 kcal 4,184 kJ'ye esit
olduguna gore bu porsiyonun enerji degeri yaklasik kac¢ kJ'dar?

A) Yaklasik 48 kJ B) Yaklasik 837 kJ
C) Yaklasik 200 kJ D) Yaklasik 2000 kJ

Bazal metabolizma hizi 6l¢llen bir bireyin asadidakilerden hangisini yapmasi 'bazal' durumu bozar?

A) Hafif bir 6gin yemesi B) Sirt Ustl uzanip dinlenmesi

C) Gozlerini kapatmasi D) Oda sicakliginda beklemesi
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Aciklamali ¢coziimler

1.

B) Katabolizma. Sindirim, blyuk molekulleri yapi taslarina parcalama islemi oldugu icin bir yikim (katabolizma)
olayidr.

. A) Canlida gerceklesen kimyasal tepkimelerin biitiiniidiir.. Metabolizma, canli organizmalarda yasamin
surdurulebilmesi icin gerceklesen kimyasal tepkimelerin bitlintidir ve yapim (anabolizma) ile yikim (katabolizma)
tepkimelerinden olusur. Sindirim yalnizca bir yikim olayidir; enerji harcayan yapim tepkimeleri de metabolizmaya
dahildir.

. A) Anabolizma. Antikorlar proteindir ve viicut tarafindan amino asitlerden sentezlenir. Her tiirli protein sentezi (kas
olusumu, enzim Uretimi vb.) bir anabolik (yapim) faaliyetidir.

. B) Yaklasik 837 kJ. 1 kcal 4,184 kJ'ye esit oldugundan 200 kcal x 4,184 =~ 837 kJ eder. Yiyecek paketlerinde enerji
degeri cogu kez hem kilokalori hem kilojul olarak birlikte verilir. 200'U 4,184'e bdlmek (yaklasik 48) dontsimi ters
yonde yapmak demektir; kcal ve kJ degerleri de birbirine esit degildir.

5. A) Hafif bir 6giin yemesi. Bazal metabolizma; bir bireyin sadece hayatta kalabilmesi (kalp, akciger calismasi) igin

gereken minimum enerjidir. Yemek yemek, sindirim sistemini calistiracagi icin bazal durumu bozar ve él¢ilen hizi
artirir.

Bu sadece kiiciik bir deneme. Asil sorular uygulamada. Mutlaka indir ve sinava tam hazir ol!

Bu testi telefonda ya da bilgisayarda online ¢ozlip cevabini aninda gorebilirsin: podegitim.com/lise/biyoloji/test/10-
sinif-enerji-ve-metabolizma-iliskisi/



