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Asagidakilerden hangisi bagisiklik sistemini gliclendiren aliskanliklardan biri DEGILDIR?
A) Dizenli uyku aliskanhgr edinmek B) Dengeli beslenmek

C) Uzun slre yogun stres altinda kalmak D) Duzenli egzersiz yapmak

Bir 6grenci deri bariyeri ile asi sonrasi olusan antikor yanitini “ikisi de korur” diyerek tek bagisiklik ¢esidi
altinda topluyor. Bu iki 6rnegi dogal ve kazanilmis bagisiklik olarak ayirmak icin hangi olctit uygundur?
A) Savunmanin viicudu korumasi veya hastalik etkenine karsi etkili olmasi.

B) Savunmanin viicutta bulunmasi veya viicudun yasamasina katki saglamasi.

C) Savunmanin bir hiicreyle iliskili olmasi veya viicuttaki bir yapiyla saglanmasi.

D) Savunmanin dogustan bulunmasi veya belirli bir antijene karsi sonradan gelismesi.

iki hiicre kartindan K, antijene 6zgi antikor olusumuyla; L, enfekte hiicrelerin yok edilmesi ve diger
akyuvarlarin faaliyetlerinin diizenlenmesiyle iliskilendirilmistir. Kazanilmis bagisiklik icin hangi etiketler
uygundur?

A) K:dogal katil hiicreler; L: B hiicreleri.

B) K: T hucreleri; L: B hiicreleri.

C) K:fagositik hiicreler; L: dogal katil hiicreler.

D) K: B hiicreleri; L: T hiicreleri.

Bir sinif tartismasinda “Mikroorganizmalarla karsilasan herkes ayni sekilde hastalanir; énceki bagisiklik ve
yasam aliskanhklar sonucu etkilemez." deniyor. Bu gorise karsi verilebilecek bilimsel agiklama hangisidir?
A) Dengeli beslenme antijene 6zgi bitiin hafiza hiicrelerini karsilasma olmadan olusturur.

B) Onceki 6zgiil bagisiklik bitiin mikroorganizmalara karsi ayni ve kesin korumayi saglar.

C) Hastalanmayan bireylerin dogal savunma yerine yalniz hazir antikor kullandigi anlasilir.

D) Savunma durumu, 6nceki 6zgul bagisiklik ve yasam aliskanhklari hastalanma riskini etkileyebilir.

Solunum yoluna giren bazi mikroorganizmalar mukusa takilarak uzaklastiriliyor; agizdan alinan bazilar
mide asidiyle etkisizlesiyor. Bu iki 6rnek bir siniflandirma tablosunda hangi ortak basliga yazilmalidir?
A) Dogal bagisikligin dis savunma engelleri.

B) Kazanilmis bagisikligin aktif antikor yaniti.

C) Kazanilmis bagisikhigin pasif antikor aktarimi.

D) Dogal bagisikhgin fagositik hicre yaniti.
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. €C) Uzun siire yogun stres altinda kalmak. Gerektiginde asi olma, dengeli beslenme, diizenli egzersiz, stresten uzak
durma, dizenli uyku, bagimlilik yapici maddelerden kaginma ve hijyen kurallarina uyma bagisiklik sistemini gticlendirir.
Kronik stres ise bagisiklik sistemini olumsuz etkiler.

. D) Savunmanin dogustan bulunmasi veya belirli bir antijene karsi sonradan gelismesi.. Koruma islevi iki
bagisiklik grubunda da vardir; tek basina ayirici 6lcit degildir. Deri dogustan bulunan, patojene 6zgi olmayan dogal
savunmadir. Asiya yanit ise belirli antijenlere karsi sonradan gelisen kazanilmis aktif bagisikhktir. Siniflandirmada ortak
amaci degil, olusma bigimi, 6zglllik ve hafiza gibi ayirt edici nitelikleri kullanmak gerekir.

. D) K: B hiicreleri; L: T hiicreleri.. B hiicreleri antijene 6zgi antikor yanitiyla iliskilidir; B hiicrelerinden gelisen plazma
hucreleri antikor Uretir. T hiicreleri enfekte hiicrelerin, kanser hiicrelerinin ve nakledilmis dokularin yok edilmesinde,
ayrica diger akyuvarlarin faaliyetlerinin diizenlenmesinde gorev alir. Dogal katil hicreler de enfekte hiicreleri yok
edebilir, fakat burada istenen kazanilmis bagisikhigin B-T gorev ayrimidir.

. D) Savunma durumu, énceki 6zgiil bagisiklik ve yasam aligkanhklari hastalanma riskini etkileyebilir.. Kitap
dogal savunmanin bireylerde farkli olabildigini, dnceki hastalik veya asiyla 6zgil bagisiklik gelisebildigini ve uyku,
beslenme, egzersiz gibi aliskanliklarin savunmay: etkiledigini anlatir. Bunlar karsilasmanin sonucunun herkeste ayni
olmamasini aciklayabilir. Ancak tek bir gézlemden kisinin neden hastalanmadigi kesin belirlenmez; saglikli yasam da
butiin antijenlere hazir hafiza olusturmaz.

. A) Dogal bagisikhgin dis savunma engelleri.. Mukus ve mide asidi, patojenlerin giris yollarindaki dogal savunma
engelleridir. Dis savunma ifadesi yalniz derinin dis ylzeyini anlatmaz; solunum ve sindirim yollarindaki bu engelleri de
kapsar. Orneklerde kisinin antijene 6zgi antikor retmesi veya hazir antikor almasi s6z konusu degildir. Mukusun
patojeni tutmasi da fagositozla ayni islem degildir.

Bu sadece kiigiik bir deneme. Asil sorular uygulamada. Mutlaka indir ve sinava tam hazir ol!

Bu testi telefonda ya da bilgisayarda online ¢6ziip cevabini aninda gorebilirsin: podegitim.com/lise/biyoloji/test/11-
sinif-bagisiklik-sistemi/



